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Kako tehnologija može 
osnažiti sigurnost i 
zdravlje zaposlenika
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Komunikacija sa dionicima i zainteresiranim 
stranama

Unutarnja 

komunikacija

• Intranet 

• OHS Newsletter

• Info Box

• Pisma Predsjednice

• OHS radionice

• Odbor ZNR i interni 

auditi

• Sastanci ZNR tima

• Godišnji izvještaj

• Časopis 
Komunikacije

• Internet

• Eksterni auditi

Vanjska 

komunikacija
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Kontinuirano poboljšavanje

Vlastiti alat za vođenje sustava ZNR

PrevENTion program / Tvrtka prijatelj zdravlja

Online edukacije / Digitalne platforme za učenje

Certifikat ISO 45001

Rad na daljinu / Rad od kuće

Podrška Uprave i Izvršnog poslovodstva
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ZNR Tool – alat za vođenje poslova ZNR
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Rad s izdvojenog mjesta rada / Rad od kuće

Politika
Obrazac

samoprocjene / 
Procjena rizika

Q & A

Uputa za rad na 
siguran način

Evidencija radnog 
vremena

Zahtjev za stalnim 
radom na 

izdvojenom mjestu 
rada

Obaveze ovlaštenika 
poslodavca - članak 24. 
Zakona o ZNR

Obveze radnika – rad s 
dužnom pažnjom, članak 
68. Zakona o ZNR

Obveze iz  Pravilnika za mjesta  
rada odnose se i na rad kod kuće 
na izdvojenom mjestu rada u onoj 
mjeri u kojoj ih je moguće osigurati 
u odnosu na  osnovnu namjenu 
stambenog prostora i u skladu s 
prirodom poslova i veličinom rizika 
za  poslove koje radnik obavlja u 
tom prostoru za poslodavca.
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●Na razini kompanije pokrenut je program pod imenom 
PrevENTion

●PrevENTion, kao što i sama riječ govori, podrazumijeva 
prevenciju te obuhvaća niz aktivnosti s ciljem očuvanja i 
unaprjeđenja fizičkog i psihičkog zdravlja te poboljšanja 
ravnoteže između poslovnog i privatnog života

●Do kraja prošle godine gotovo 1800 zaposlenika 
sudjelovalo je u nekom od sadržaja iz ovog programa

●Glavna misija PrevENTiona sadržana je u poruci: 
„Slušamo. Čujemo. Brinemo. Djelujemo!“

PrevENTion program
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PrevENTion program

Wellbinari

• Praktično-teoretske radionice 
koje pokrivaju širok raspon vrlo 
aktualnih tema

Move your Mind radionice

• Grupe podrške s malim brojem 
sudionika koje vode vanjski 
stručnjaci, a na kojima se 
razgovara o unaprijed 
predviđenoj tematici i 
poteškoćama na koje nailazimo

Psihičko 
zdravlje

My Health predavanja

• Predavanja liječnika specijalista

• Well-being teme 

Move your Body

• Vježbe istezanja

• Vježbe rasterećenja

• Joga /Funkcionalni trening

• Izleti u prirodi / Škola trčanja i 
planinarenja

Fizičko 
zdravlje

Mindfulness trening

• Vještina obraćanja pune i 
nepristrane pažnje na trenutak u 
kojem se nalazimo uz njegovo 
prihvaćanje i bez prosuđivanja o 
njemu. Ova metoda meditacije se 
pokazala izrazito korisna u 
nošenju sa stresnim situacijama i 
umanjivanju utjecaja stresa na 
svakodnevni život, a tako i na 
posao.

Mindfulness

Time for You

• Zaposlenicima daje dodatnu 
priliku za osobni razgovor ili 
razmjenu informacija sa 
stručnjacima iz područja HR-a i 
Zaštite na radu, ali i priliku za 
razgovor o osobnom razvoju i 
perspektivama unutar 
kompanije.

Time 4 U



Animacije i 
virtualna stvarnost 
u sigurnosti 
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Piramida znanja i kako se uklapamo u nju

Sigurnosne animacije

Virtualna stvarnost

10% što pročitamo

20% što čujemo

30% što vidimo

50% što čujemo i vidimo

70% što pričamo

90% što pričamo i radimo

Pasivno 
učenje

Aktivno 
učenje
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Sigurnosne animacije

Proizvodimo 
edukacijske trening 

animacije za 
sigurnost i zaštitu na 

radu

Procedure u videu 
ovise o zemlji za koju 

je animacija 
napravljena

Animacija daje bolju 
uslugu korisnicima –

lakše praćenje i 
zadržavanje znanja

Animacije kao 
sigurnosne upute 
omogućuju lakše 

praćenje preduvjeta za 
izlazak na radno mjesto 

te na samoj lokaciji 
kako bi spriječili 

neželjene događaje
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• Problem: Utrošeni 
novci na obuku, 10% 
nakon završetka 
otkrije strah od visine

• Virtualni svijet kao 
jeftiniji način 
testiranja boje li se 
ljudi visine

• Iako rudimentaran, i dalje 
može stvoriti osjećaj 
trodimenzionalnog 
prostora i izazvati osjećaj 
visine

• Tijekom korištenja 
aplikacije koristi se mjerač 
tlaka i pulsa za 
utvrđivanje da li je osoba 
sposobna za rad na visini

• Aplikacija se može 
nadograditi sa 
dodavanjem 
odgovarajuće opreme 
i procedurom prije 
penjanja kao dio 
učenja uz testiranje

• Aplikacija „Penjanje” 
se koristi kao 
virtualno iskustvo u 
obuci instalatera

Virtualna stvarnost




	Slide 1
	Slide 2: Komunikacija sa dionicima i zainteresiranim stranama
	Slide 3: Kontinuirano poboljšavanje 
	Slide 4: ZNR Tool – alat za vođenje poslova ZNR
	Slide 5: Rad s izdvojenog mjesta rada / Rad od kuće
	Slide 6: PrevENTion program
	Slide 7: PrevENTion program
	Slide 8
	Slide 9: Piramida znanja i kako se uklapamo u nju
	Slide 10: Sigurnosne animacije
	Slide 11
	Slide 12

