
Preventivni programi očuvanja zdravlja

ATLANTIC GRUPA d.d. i povezana društva

Dušan Drljača, 26.4.2023. 



Dušan Drljača, 26.4.2024.S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva.

> 5200 zaposlenih

> 130 lokacija

SPP: Kava / Pića / Slatko i slano / Delikatesni namazi / Pharma / Donat

SDP/DP: HR / SRB / SLO / SMAK / AUS / RU

Funkcije podrške: Korporativne aktivnosti / Financije / Nabava i investicije / IT / Strategija i razvoj

ATLANTIC: Trade, Cedevita, Štark, Grand, Droga Kolinska, Point, Procafe, Farmacia, Montana

Ključni procesi: proizvodnja, distribucija, pharma, podrška



S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 



S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 



S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.10.2023. 



S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Moto, cilj, vizija, misija

Očuvati ( i unaprijediti) zdravlje naših zaposlenika 
(mentalno, reprodutivno, tjelesno…)

Promicati svijest o važnosti prevencije zdravlja

Živjeti zdravo = ostati, biti zdrav

Prehrana i zdravlje - Tjelesna aktivnost i zdravlje -
Zdravlje i radno mjesto  - Zdravlje i okoliš - Pitati, 
tražiti odgovore, pomoć nije stigma, svi ponekad 
imamo izazova - Pušenje, alkohol i druge ovisnosti su 
štetni, izaberite zdravlje - Odazivi se …



Kakvog smo zdravlja, kad počnemo raditi!?

Zdravstveni pregled kod dr medicine rada, bez obzira na koju poziciju 
dolazili

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Ciljani zdravstveni pregled za radna mjesta s posebnim uvjetima rada

Ciljani zdravstveni pregled za radna mjesta, rad s računalom



Kako nastojimo očuvati i unaprijediti zdravlje!?

Opće i posebne mjere zaštite na mjestu rada, edukacije, aktivnosti 
prevencije

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Najmanje jednom godišnje sistematski pregled za sve zaposlene

Periodički pregled kod dr medicine rada



Kako nastojimo očuvati i unaprijediti zdravlje!?

Preventivni pregled i savjetovanje na mjestu rada, dr medicine rada

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Program vježbi na mjestu rada (rad s računalom, ponavljajući pokreti u 
procesu itd.)

Osigurana podrška stručnjaka za mentalno zdravlje (naši i vanjski 
stručnjaci)

Dojilje, trudnice, posebno štićene skupine, osigurana zaštita i uvjeti



Kako nastojimo očuvati i unaprijediti zdravlje!?

Preventivni pregled, mobilna mamografija, ginekologija

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Ciljani preventivni pregledi urologa (prostata, PSA…)

Ciljani preventivni pregledi, savjetovalište - mentalno zdravlje

Preventivna sezonska cjepljenja

Potičemo odaziv na preventivne akcije („Za njega”, 1 sat 1 dan 1 život, Pošalji 
uzorak - odazovi se…



Kako nastojimo očuvati i unaprijediti zdravlje!?

Osigurana podrška, savjeti nutricioniste za zdravu i primjerenu prehranu

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Primjeren topli obrok za sve za koje je moguće osigurati ga

Osigurana podrška stručnjaka Farmacie (farmaceuti, tehničari, 
fizioterapeuti, nutricionist, itd.)

Recite NE pušenju, alkoholu i drugim ovisnostima



Kako nastojimo očuvati i 
unaprijediti zdravlje!?

Nogomet, trčanje, hodanje, košarka, pikado, šah, bagbinton, planinarenje, teretana, 
medicinska masaža … osigurani termini, prostor, oprema, stručnjaci

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Poslovna druženja, primarno u prirodi, na svježem zraku, u dobrom društvu

Najmanje jednom godišnje - „Sportski vikend AG”, cca 1000 sudionika



Kako nastojimo očuvati i unaprijediti zdravlje!?

Ako nam se dogodi nesreća - kompanija, kolege pomažu

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Dan vrijednosti: Pomažući drugima, pomažemo sebi

Djeca brzo rastu - ne propustite priliku biti tata na 
porodiljnom dopustu

Slobodan dan za roditelje prvašića, na rođendan budite 
doma

Moja mama, tata radi u Atlanticu - dan otvorenih vrata

Kućni ljubimac na mjestu rada - zašto ne ako je to moguće



Kako nastojimo očuvati 
i unaprijediti zdravlje!?

S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.4.2024. 

Svi preventivni programi i aktivnosti su 
trošak ATLANTICA - samo trebate željeti i 

odazvati se!



S&S, zaštita i sigurnost AG dd i povezana društva. Dušan Drljača, 26.10.2023. 
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